MEHIO ans Bz
(B 1.4. Ana pereii c OB3 u
Mo cTonosoii MEOY

Ha«  o» )
Hepaens: nepsasn
AeHb: 4 (yetsepr)
Ha WMEHOBaHWe no:::?s ; Benku, r HUpHL T | yraesogpl, Kkan Uena
3aBTpak
MKpa ceekonbHas 50 1,1 3,0 42 62,0 5,65
(caexna, ayk, nacma m , Macno paci Hoe)
T s 1
edTenu macHbie ¢ pUCoM ("ExuKn ) 90 10,3 14,0 11,0 210,4 28,81
{maco, puc, nyx, myra nuweHuHan)
MakapoHHbie usgenua OTBapHbIe 150 5,5 5,3 31,3 1879 6,69
Yaii c caxapom 200 0,0 0,0 15,4 61,0 1,28
Xneb nweruyHbIi 35 2,6 0,3 17,2 82,0 2,45
Xneb praHo-NWeHNYHbI 20 1,3 0,2 7,9 39,1 1,48
Wroro: 500 20,8 22,8 87,0 642,4 46,36
Obep
Canat us ceexnbl ¢ orypLUamm coneHbImMm 60 0,7 44 2,8 63,1 4,86
{caexna, ozypusi conénsie, macno pacmumentrioe)
PacconsbHuk NEeHUHIPagCcKuii . 200 1,9 2,8 12,2 99,7 8,15
(kapmodpens, mopross, YK, Kpyna nepnoean, o2ypyst onérsie)
Faybue! nexvasre 90 6,8 11,2 55 | 1494 | 2327
(maco, puc, nyk, kanycma)
Kawa rpeyHesasn paccbinyaras 150 19 6,9 38,6 2249 11,56
CoK pyKTOBbIN B NPOMBILNEHHOH YNaKkoBKe 200 2,0 0,2 3,8 24,9 35,00
Xneb nweHnyHbIA 45 3,3 0,4 22,1 105,4 3,15
Xneb psaHo-nweHW HbI 30 2,0 0,3 11,9 58,7 2,22
PpyKTLI cBemue (A6n0KM) 100 0,4 0,4 10,4 45,0 6,81
Wroro: 700 19,0 26,6 107,3 771,1 95,02
NongHuk
Mupor KHbIl
(myka, kakao-nopowok, monoxo, macao cnugoyHoe, Aliyo kypuwoe, 100 7,9 6,5 47,2 279,6 14,78
Abnoku,caxap)
Horypr M.A. 2,5% B NPOMBIWAEHHOI ynakoske 200 6,8 5,0 11,0 116,2 40,00
Wroro: 300 14,7 11,5 58,2 395,8 54,78
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